Termine

Seniorencafé St. Pius

Herzlich laden wir Sie zu zum Seniorencafé an
jedem vierten Dienstag im Monat ein. Nachster
Termin ist der am 25.03.2025 um 14:30 Uhr.
im Pfarrheim St. Pius, Imgardstr.13. GenieBen
Sie einen gemitlichen Nachmittag mit Kaffee,
Kuchen und anregenden Gesprachen.

Seniorentreff im Klon Café

An jedem letzten Mittwoch im Monat (nachster
Termin Mi, den 26.03.2025) von 14:30 bis
17:30 Uhr sind Sie herzlich eingeladen am Seni-
orentreff im Klon Café im Rosa Haus
(Mathiaskirchplatz 7) teilzunehmen. Geboten
werden anregende Gesprache, Gesellschafts-
spiele, Gedachtnistraining, Singen interessante
Vortrage, Beweglichkeitslibungen, Besichtigun-
gen, kreative Anregungen, Ausfliige in die nahe-
re Umgebung usw.

Zollstock-Gesprache

Der Arbeitskreis Zollstock-Gesprdche ladt am
Do, den 27.03.2025 um 19:30 Uhr im Pfarr-
zentrum Zum Heiligen Geist ein, zu einer drei-
teiligen Reihe mit Dr. Werner Hébsch zum The-
ma ,Hoffnung". Am zweiten Abend geht es um
das Thema: Hoffen lernen und leben - Hoffnung
ist nicht nur eine Kraftquelle, sondern kann auch
aktiv gestaltet werden. Aber wie?

Das Thema des dritten Abend Do, den
03.04.2025, lautet: Hoffnungswege beschrei-
ten - Wie kdnnen Hoffnungswege in der Praxis
gestaltet werden - persoénlich, gesellschaftlich,
kirchlich? Raum zum Nachdenken, Austausch
und zu Anregungen

Trauercafé

Ein Platz bleibt leer - alles wird anders - dariber
sprechen tut gut... Sie kdénnen erzahlen, zu-
héren, weinen, lachen, schweigen oder mit uns
ins Gesprach kommen. Sie entscheiden... Hierzu
sind Sie am Fr, den 28.03.2025, ins Pfarrheim
von St. Pius eingeladen. Das Trauercafé beginnt
um 14:30 Uhr.

Termine

Vortrag im Martin-Luther-Haus

Herr Priv.-Doz. Dr. Christoph Adler, Direktor
der Akut- und Notfallmedizin am Klinikum
Leverkusen berichtet praxisnah Gber Notfall-
kardiologie, Pravention und Handeln im Akut-
fall. Neben spannenden Grundlagen sollen
vor allem auch konkrete Handlungsempfeh-
lungen und Handgriffe, mit denen jeder hel-
fen kann, gezeigt werden. Herzliche Einla-
dung am Di, 25.03.2025 um 19.30 Uhr
und am Mi, 30.04.2025 um 19.30 Uhr
ein. Die Vortrage beginnen jeweils um 19.30
und finden im Martin-Luther- Haus ( Mehle-
mer Str. 27, Koéln) statt. Weitere
Informationen finden Sie auf:
www.am-suedkreuz-koeln.de

Okumenisches Frauenfriihstiick

Die Referentin Hildegard Mdller-Brinker
spricht am Sa, den 12.04.2025, um 10 Uhr
in Pfarrzentrum Zum Heiligen Geist, Zoll-
stockglirtel 33, Uber weibliche Gottesbilder -
Ruach und Sophia. Der Kostenbeitrag fir das
Frihstick betréagt 6 EUR. Anmeldung bis
08.04.2025 im ev. Gemeindebiro per Mail
oder unter 0221-936 436 10 bzw. im kath.
Pastoralbliro per Mail oder telefonisch unter
0221-38 34 00.

Aktionstag Bowling

Die Pfarrjugend Zollstock bietet am Sa, den
12.04.2025, fir Kinder ab 8 Jahre eine ge-
meinsame Fahrt zum City Bowling Kdéln an.
Treffpunkt um 13 Uhr an der Kirche Zum Hei-
ligen Geist, Rickkehr ca. 17 Uhr. Anmel-
dung bitte bis Sa, den 05.04.2025 unter:
pfarrjugendzolistock@gmail.com
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FASTENALcTION

Misereor stellt in der Fastenaktion 2025 die
Menschenwiirde in den Mittelpunkt.

AUF DIE WURDE. FERTIG. LOS!

Ist auch das Thema der Familienmesse am
So, den 23.03.2025, um 11 Uhr in der
Kirche Zum Heiligen Geist zu der Sie
herzlich eingeladen sind. Ebenso zum an-
schlieBenden Fastenessen (Suppe) und zum
Gesprach mit Herrn Fernando im Pfarrsaal.

Herr Priyantha Fernando ist als Programm-
manager verantwortlich fir Forderprojek-
te der Caritas in Sri Lanka. Misereor un-
terstitzt dort u.a. ein Projekt, das sich fir
die Starkung der Wirde von Teeplantagen-
bewohner*innen einsetzt, deren Familien
vor 200 Jahren aus Indien kamen. Herr
Fernando wird darliber berichten, wie die
oft menschenunwilirdigen Situationen von
Familien verandert werden. SEDEC ver-
starkt vor Ort das Bewusstsein fir Gemein-
schaft und personliche Rechte, ermuntert
zu eigenstandigem Tun flr Arbeitsprojekte
in Selbstandigkeit und férdert die Entwick-
lung von Kindern und Jugendlichen.

PFARRGEMEINDEN KOLN

AM SUDKREUZ

ST. MARIA EMPFANGNIS

ST. MATTHIAS UND MARIA KONIGIN
ST. PIUS

ZUM HEILIGEN GEIST
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